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Biscarosse est situé au cceur des Landes, a une
CAPACITE vingtaine de kilomeétres d’Arcachon au bord de I'océan
H .| CENTRE 120 et en bordure des lacs de Cazaux et Parentis.
"' SEJOUR 40 Dans le parc ombragé du centre de Ispe Larrigade. Les

enfants sont hébergés en chalets landais de type
PAGOTEL, de 7 places, compartimentés en chambre de
2 a 3 lits, une terrasse compléte le bungalow. Les

12 - 14 ANS animateurs dorment dans des chalets situés a proximité
de ceux des jeunes. Les sanitaires et locaux de vie sont
en dur. Terrasse couverte de restauration extérieure,
salles d’activités.

Surf et faoprit Surf

Surf et body-board : Avec I'école " La Vigie Maison du Surf ", progression, par groupe de 8, sur la plage de Biscarrosse de l'initiation
au perfectionnement 6 séances de 1 h 00. Moniteurs Brevetés d’Etat. L'école " La Vigie " est labellisée " Ecole Francaise de Surf
", label garantissant sérieux et progression pédagogique adaptée. Le surf est 'aboutissement de la progression ( si le niveau du jeune
le permet ), la premiére approche se fait en body-board. Le surf et le body-board, activités exigeantes, demandent du temps et une
approche basée sur le plaisir pour amener aux jeunes toutes les sensations qu'’ils en attendent. C’est dans cet esprit que I'activité sera
proposée, avec la volonté de faire des " surfeurs heureux " plus que des surfeurs techniquement irréprochables. Les combinaisons et
les planches sont récentes et de bonne qualité. Si les conditions climatiques le justifient, certaines séances pourront étre annulées.
Dans la mesure du possible, elles seront remplacées.

Pyla : Partir une journée a I’assaut de la plus grande dune d’Europe, la dune du Pyla. Baignade surveillée au bord du
Bassin d’Arcachon et point de vue inoubliable.

Roller : Aprés deux séances d’initiation sur le skate-parc de Biscarrosse, les jeunes partiront a la découverte des
Landes et des grands lacs de Biscarrosse... Activité encadrée par un animateur qualifi¢ du centre. Equipement de protection (
casques, genouilleres et coudiéres ) fourni.

Aventure : parcours d’orientation ou chasse au trésor pour découvrir les Landes et la Cote Atlantique, et redécouvrir le
plaisir du grand jeu.

Surf Casting : 1 séance d’initiation a la péche en bord de plage, taquiner les poissons dans les vagues les pieds sur le sable.
Activité encadrée par un animateur qualifié du centre.

VTC : En fonction de la demande du groupe, possibilité de se déplacer en VTC

sur les pistes cyclables de la commune de Biscarrosse, découverte de secteur

sauvage garanti. DATES et FORFAIT
(14 jours)

LES AUTRES ACTIVITES : possibles

pour tous au choix du jeune : baignade a
l'océan et au lac, activités d’expression, ping-
pong, beach volley, beach soccer, VTC, péche,
animations locales, veillées... Et bien entendu,
toutes les activités que les jeunes proposeront
seront, dans la mesure du possible, mises en
place.

06/07 AU 20/07 /2012
20/07 AU 03/08/2012
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03/08 AU 17/08/2012
17/08 AU 31/08/2012
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