SEJOUR ODYSSEE

( Pyrénées-Atlantiques )
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SAINT JEAN DE LUZ est situé sur la cbte Atlantique du

CAPACITE pays basque frangais, dans la province du Labourd.
CENTRE 120 D.e-.la, .vou's aurez acces a ’toutes les forn’1es’ de

loisirs : naissance des Pyrénées, plages de I'océan,
SEJOUR 36 LE DOMAINE CAMIETA se situe sur la petite cité

d’URRUGNE, a 1,5 kilomeétres de Saint Jean de Luz,
au coeur d'un parc de 7 hectares ombragé par des
14 - 17 ANS peupliers, des chénes et des marronniers.

Les jeunes seront logés dans un site ombragé sous
tentes 6 places avec lits complets et rangements
individuels, sanitaires et lieux de vie en dur a
proximité. 4 grandes salles polyvalentes, kiosques
d'activitts et terrain de sports, complétent
I'équipement.
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ODYSSEE PLONGEE SOUS MARINE : Pour les passionnés de l'océan qui veulent découvrir le monde sous-marin... Séjour
intensif de 10 séances de plongée d’'une durée de 2 h environ dont 15 & 20 mn minimum en immersion. Du baptéme en baie
de Biscaye aux plongées d'exploration depuis le bateau prés des failles de Saint Jean de Luz ou d’Hendaye, le jeune progressera
jusqu'au niveau 1 de plongée ANMP sur les sites les plus réputés du Pays Basque. La derniére plongée sera dans le bleu... pour les
amateurs de sensations ! Encadrement individualisé par moniteurs Diplomés d'Etat. Scaphandre autonome et combinaison
fournis. En fin de séjour délivrance du dipléme si le niveau est atteint et du carnet de plongée, ou du Pack Découverte FFESSM le cas
échéant.

ODYSSEE SKI NAUTIQUE : Passionné de glisse ? Ce s&jour est pour vous ! Séjour de 6 séances de trois heures pour
obtenir le niveau "3°™ vague" fédéral de ski nautique ou de wakeboard. Au départ du ponton en baie de Socoa par
groupe de 6 jeunes maximum, 2 bateaux avec barre d'initiation, pour arriver en fin de séjour a la réalisation d'un mini slalom de
300 m, de figures imposées ou de sauts de vagues pour ceux ayant atteint un niveau suffisant ! Ski et wakeboard Connelly,

combinaisons, gants et gilets fournis. Encadrement par moniteurs Diplomés d’Etat.

ODYSSEE GLISSE : Stage intensif de Kayaks de Mer, Kayak-Surf, Pirogues hawaienne et de Stand Up ! 10
ou séances de pratique au total sur tous supports : Kayak de Mer ouverts ou fermés, Kayak-Surf, Wave-Ski,
Pirogues hawaiennes et le nouveau "Stand Up" dans la baie de Ciboure-Socoa.

Balade animée en pirogue, embarcation stable et conviviale pour découvrir en
s'amusant et en équipage. Initiation puis découverte des kayaks de mer ouverts et
fermés (2 séances), une séance en kayak-surf pour les plaisirs de la glisse et les
franchissements de vagues. Une séance de "Stand Up", le tout nouveau sport debout
sur la planche avec pagaie simple, aprés une séance d'esquimautage en kayak, puis
une sortie pirogue pour surfer dans les vagues selon la météo !

TEMPS FORT DU SEJOUR "“Odyssées Glisses ", 2 séances seront prévues pour partir
en randonnée a la journée en kayaks de mer avec pique-nique dans la baie de Loya
prés d'Hendaye ou sur les plages des environs selon les conditions météo ou de
pratique. Dans le séjour, I'équipe des moniteurs offrira aux jeunes deux soirées
coucher de soleil sur I'océan, une en kayak de mer et une en pirogue, avec péche
aux calamars pour profiter pleinement des derniéres flammes du soleil...

Encadrement des activités nautiques par moniteurs Brevet d'Etat & BNS-SA
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DATES et FORFAIT
(14 jours)

06/07 AU 19/07/2012
20/07 AU 02/08/2012

03/08 AU 16/08 /2012
17/08 AU 30/08/2012

1.209 €uros
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