CAVALIERS EN BORD liguede et
DE MER ( Gironde)

do \al-de-Marre

TRAIN
Meschers sur Gironde occupe une place unique sur la
CAPACITE cOte atlantique frangaise. Petite commune du Pays
CENTRE 70 Royannais en Charente Maritime, située a 12 km au
sud de Royan en remontant le plus vaste Estuaire d'
SEJOUR 70 Europe, elle offre ses hautes falaises de calcaire
truffées de Grottes troglodytiques (Matata, Régulus,
ouvertes au public) au regard lointain du majestueux
6 - 12 ANS Phare de Cordouan, de la Pointe de Grave et de la cote
du Médoc.
Le centre d'accueil " L'ESTAQUE " est situé dans une
o pinéde, a 300 metres de la plage de Suzac. Il est

composé de quatre batiments, disposés en
amphithéatre : le premier abrite la salle & manger, la
cuisine, les douches et une salle d'activités ; deux
autres accueillent les enfants dans des chambres de 6
lits équipées de lavabos. Un quatrieme batiment est
composé de l'infirmerie, de chambres adultes et d'une
grande salle d'activités. Le bord de mer offre, a marée
basse, de larges plages de sable pour I'organisation de
jeux.

ﬁcux activités dominantes :

Equitation:

Douze poneys seront présents en permanence au centre. La découverte de I'animal se fera a travers les soins apportés
quotidiennement (pansage, nourriture...). L’équitation se pratiquera 10 h par séjour, dans la carriere aménagée dans le parc du
centre pour les premiéres séances et en promenade sur les chemins forestiers par la suite.L’activité est encadrée par une monitrice
diplémée A.T.E. (Accompagnateur de Tourisme Equestre)

V.T.C:
L’activité se déroulera sous forme d’ateliers ludiques installés dans I'enceinte du centre. Elle permettra de se familiariser a la pratique
du vélo. De petites randonnées sur les chemins de la pinéde voisine pourront également étre organisées

Découverte du camping:
Les enfants passeront 2 ou 3 nuits sous tentes dans le parc du centre.

DATES et FORFAIT
Autres activités: (14 jours )
L'implantation privilégiée du centre permettra de profiter pleinement du

bord de mer ... Découverte du milieu marin, péche a pied, baignades, jeux DU 07/07 AU 20/07 /2012
de plage et concours de chateaux de sable rythmeront le séjour. DU 21/07 AU 03/08/2012
La visite des grottes troglodytes de Regulus, une journée au Zoo de la DU 04/08 AU 17 /08 /2012
Palmyre, ainsi que des activités manuelles et d’expression et des veillées DU 18/08 AU 31/08 /2012

compléteront le programme des vacances.
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