
TRAIN

CAPACITE
CENTRE 70
SEJOUR 70

6 – 12 ANS

DATES et  FORFAIT
( 14 jours )

DU 07 / 07 AU 20 / 07 / 2012
DU 21 / 07 AU 03 / 08 / 2012

DU 04 / 08 AU 17 / 08 / 2012
DU 18 / 08 AU 31 / 08 / 2012

991 €uros

CAVALIERS EN BORD
DE MER ( Gironde )

Deux  ac t i v i t Ä s  dominante s :

Meschers sur Gironde occupe une place unique sur la 
c�te atlantique fran�aise. Petite commune du Pays 
Royannais en Charente Maritime, situ�e � 12 km au 
sud de Royan en remontant le plus vaste Estuaire d' 
Europe, elle offre ses hautes falaises de calcaire 
truff�es de Grottes troglodytiques (Matata, R�gulus, 
ouvertes au public) au regard lointain du majestueux 
Phare de Cordouan, de la Pointe de Grave et de la c�te 
du M�doc.
Le centre d'accueil " L'ESTAQUE " est situ� dans une 
pin�de, � 300 m�tres de la plage de Suzac. Il est 
compos� de quatre b�timents, dispos�s en 
amphith��tre : le premier abrite la salle � manger, la 
cuisine, les douches et une salle d'activit�s ; deux 
autres accueillent les enfants dans des chambres de 6 
lits �quip�es de lavabos. Un quatri�me b�timent est 
compos� de l'infirmerie, de chambres adultes et d'une 
grande salle d'activit�s. Le bord de mer offre, � mar�e 
basse, de larges plages de sable pour l’organisation de 
jeux.

Le Centre d’H�bergement

�quitation: 
Douze poneys seront pr�sents en permanence au centre. La d�couverte de l’animal se fera � travers les soins apport�s 
quotidiennement (pansage, nourriture…). L’�quitation se pratiquera 10 h par s�jour, dans la carri�re am�nag�e dans le parc du 
centre pour les premi�res s�ances et en promenade sur les chemins  forestiers par la suite.L’activit� est encadr�e par une monitrice 
dipl�m�e A.T.E. (Accompagnateur de Tourisme �questre)

V.T.C : 
L’activit� se d�roulera sous forme d’ateliers ludiques install�s dans l’enceinte du centre. Elle permettra de se familiariser � la pratique 
du v�lo. De petites randonn�es sur les chemins de la pin�de voisine pourront �galement �tre organis�es

D�couverte du camping: 
Les enfants passeront 2 ou 3 nuits sous tentes dans le parc du centre. 

Autres activit�s:
L’implantation privil�gi�e du centre permettra de profiter pleinement du 
bord de mer ... D�couverte du milieu marin, p�che � pied, baignades, jeux 
de plage et concours de ch�teaux de sable rythmeront le s�jour.
La visite des grottes troglodytes de Regulus, une journ�e au Zoo de la 
Palmyre, ainsi que des activit�s manuelles et d’expression et des veill�es 
compl�teront le programme des vacances.

L’esprit Vacances


