
TRAIN

55 ENFANTS

6 – 12 ANS

DATES et  FORFAIT
( 8 jours )

DU SAMEDI 18 FEVRIER AU SAMEDI 25 FEVRIER 2012
DU SAMEDI 25 FEVRIER AU SAMEDI 03 MARS 2012

595 €uros

AVENTURE NORDIQUE
EN AUBRAC ( Cantal )

L’esprit Vacances !

Ce s�jour propose de d�couvrir l'ensemble des 
activit�s nordiques : conduite de chiens de tra�neaux, ski de 
fond, randonn�e raquette, luge …

Dans le Cantal, " au cœur du pays vert " mais �galement a 
la limite de l'Aveyron et de la Loz�re, Saint Urcize est un 
agr�able bourg typique de la r�gion. Situ� sur le plateau de 
l'Aubrac � 1.000 m�tres d'altitude entre la Truy�re et le Lot 
et parcouru de nombreux ruisseaux, c'est le lieu id�al pour 
la pratique d'activit�s li�es � la neige.

Le centre est situ� au cœur du village : il est compos� de 
deux b�timents contigus. Le premier accueille la salle � 
manger, la cuisine, des salles d'activit�s et des chambres 
de 4 � 6 lits. Le deuxi�me abrite des chambres de 4 � 6 lits 
ainsi que deux autres salles d'activit�s. Des sanitaires 
complets ( douches, lavabos, WC ) sont situ�s au niveau de 
chacun des h�bergements.

Le Centre d’H�bergement

La station de Saint-Urcize fait partie des 5 stations de l'Espace Aubrac qui dans leur 
ensemble proposent 200 kilom�tres de pistes balis�es. 5 pistes de descente - 3 t�l�skis 
dont un pour d�butants ( ski alpin ) et 45 kilom�tres de pistes dam�es et balis�es ( ski 
de fond ).
Pendant le s�jour, les enfants pratiqueront l'ensemble des activit�s sous formes 
d'atelier � la demi-journ�e.
La pratique de l'activit� chiens de tra�neaux est encadr�e par un muscher 
professionnel avec une meute de 18 chiens h�berg�s au centre avec le groupe le 
temps du s�jour. 6 attelages permettront de s’initier � la conduite des tra�neaux sur un 
itin�raire sp�cialement r�serv� pour le groupe.
L’activit� ski de fond se d�roulera sur les pistes de la station situ�e � 2 kilom�tres du 
centre ( une navette est pr�vue entre le centre et la station ). Pour la pratique du ski, 
nous fournissons les casques homologu�s.

L'activit� raquette permettra de parcourir les innombrables chemins de randonn�e qui 
sillonnent le plateau. Au rythme de la balade, le groupe aura l’occasion de visiter des 
burons, suivre les traces d’animaux ….
Des grands jeux et des veill�es viendront compl�ter le programme de la semaine.


