
TRAIN

70 ENFANTS

6 – 12 ANS

A une �poque o� l'on parle de plus en plus de pollution, de mauvaises 
alimentations, bref de la sant� de notre plan�te, sensibiliser nos enfants aux 
questions d'�cologie devient une mission prioritaire.
Au fil de ce s�jour, nous mettrons en œuvre des mani�res concr�tes de vivre et de 
s’alimenter en respectant les ressources naturelles de la plan�te, et d’exp�rimenter ainsi 
le d�veloppement durable au quotidien
Apprendre � consommer malin, � respecter son environnement, avoir les bons r�flexes 
pour pr�server la nature …devenir un parfait �co-citoyen

DATES et  FORFAIT
( 8 jours )

DU DIMANCHE 15 AVRIL AU DIMANCHE 22 AVRIL 2012

560 €uros

MA P’TITE COLO ECOLO
( IsÄre )

L’esprit Vacances !

La plan�te dans les mains des enfants.

Au cœur du Parc Naturel du Vercors, le village de
Lans en Vercors ( 1.020 m d’altitude )est un 
espace naturel pr�serv� propice aux activit�s de 
pleine nature, aux balades, � la d�couverte … 
Venez d�couvrir les joies de la montagne o� tout 
est pr�vu pour que vos enfants passent un s�jour 
inoubliable.
Le CHALET " L'OASIS " est situ� � la sortie du 
village et, de par sa situation, jouit d'une vue 
imprenable sur l'ensemble du plateau. Les 
chambres sont de 4 � 8 lits. Plusieurs salles 
d’activit�s, une salle multim�dia, une biblioth�que 
et une ludoth�que sont � la disposition des 
enfants. Les sanitaires complets (WC, douches, et 
lavabos) sont situ�s � chaque niveau.

Le Centre d’H�bergement

AU PROGRAMME : Mise en place du tri s�lectif et fabrication du papier recycl� pour �crire aux parents, fabrication de 
cosm�tiques utiles tous les jours � partir de produits naturels bio (savon, stick � l�vres, …).
Promenades en VTC jusqu’� Villard de Lans avec visite du march� pour acheter les fruits, l�gumes et viandes aupr�s des 
producteurs locaux afin de confectionner des repas durant le s�jour (60 %des repas servis seront issus de l’Agriculture 
Biologique).
Vous partirez deux jours en randonn�e avec des �nes et passerez une nuit en refuge. Durant ce p�riple, il sera pr�vue des 
balades gourmandes � la recherche de plantes et fruits sauvages � cuisiner et bien s�r � d�guster ( soupe d’orties, … ). Etude de la 
faune et de la flore du Vercors. R�alisation de plats et de desserts gourmands, le tout � partir de produits naturels et bios.
Egalement : visite de divers producteurs  fermier, apiculteur, …), 1 s�ance de sp�l�ologie, 1 apr�s-midi 
d�tente en piscine
Mais encore : calcul de notre bilan carbone au cours du s�jour ainsi que quelques petits plus bio qui 
jalonneront votre quotidien.
Des grands jeux et des veill�es compl�teront le programme de la semaine.


